Afforingsskema

Hvorfor udfylde et afferingsskema?

Det kan vaere en god idé at udfylde et affgringsskema for at fa overblik over dit barns affgringer og

afferingstyper. Det kan nemlig veere med til at synliggere dit barns affaringsmenster, og det kan hjzelpe
sundhedsplejersken eller laegen med - sammen med jer - at lave en plan for behandling.

Afforingstyper
°€‘:ﬁ Type 1
@ Types
@SS Typea
@iy Types

< > Type6

Seperate harde klum-
per, der ligner ngdder

Pglseform, men med
klumper

Ligner en pglse, men
med revner pa yder-
siden

Ligner en polse eller
slange, bled og smidig

Blgde klumper med
skarpe kanter (let at
fa ud)

Iturevne smastykker

Vandig uden klumper.

Sadan gor du

Hvis dit barn far afferingsmiddel, sa skriv
navnet pa midlet og den daglige dosis gverst
i skemaet.

Szt en streg, hver gang barnet har haft
affgring pa toilettet. Du skal ogsa kigge pa
oversigten over affgringstyper her til hgjre og
notere, hvilken type affering der er tale om.

Under ‘Uheld’ skriver du, hvis barnet har haft
uheld med affering og sterrelsen af uheldet -

fx ‘Bremsespor’ eller ‘Stor affering’.

Se eksemplet nedenfor.

Type 7 Kun vaeske
Evt. affaringsmiddel ..... L
Dagligdosis ... 2 BrCVE oo
Afferinger pa Affaringstyper
Uge 1 toilettet (se skala) Uheld

Lordag I 4,5,4

Sondag |/ 4 Bremsespor

Mandag (O

Tirsdag |/ 5,6 Stor affpring
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Evt. affaringsmiddel .....co.ooviveieeee e

DAGlig dOSIS ettt s

Affgringer pa Affgringstyper

Uge 1 toilettet (se skala) Uheld

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

Afferinger pa Afferingstyper

Uge 2 toilettet (se skala) Uheld

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sendag
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Evt. affaringsmiddel .....co.ooviveieeee e

DAGlig dOSIS ettt s

Affgringer pa Affgringstyper

Uge 3 toilettet (se skala) Uheld

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

Afferinger pa Afferingstyper

Uge 4 toilettet (se skala) Uheld

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sendag
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